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SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Nazwa zaméwienia: Swiadczenie ustug terapeutycznych z zakresu Integracji Sensorycznej

i Snoezelen.

Przedmiotem zamdwienia jest $wiadczenie ustug terapeutycznych z zakresu Integracji
Sensorycznej dla dzieci w wieku od 6 miesiecy do 12 lat, w specjalnie do tego przygotowane;j
pracowni z uzyciem pomocy do Sl oraz terapii w Sali Doéwiadczania Swiata - Snoezelen, w
ramach Projektu ,Blizej rodziny i dziecka — wsparcie rodzin przezywajgcych problemy
opiekuniczo — wychowawcze oraz wsparcie pieczy zastepczej - etap Il” realizowanego w
ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Opolskiego 2021 — 2027, Priorytet
6 Fundusze Europejskie wspierajgce wtaczenie spoteczne w opolskim, dziatanie 6.7 Wsparcie
rodziny i pieczy zastepczej.

1. Przedmiot zaméwienia

Przedmiotem zamdwienia jest kompleksowa ustuga polegajgca na objeciu wsparciem
terapeutycznym z zakresu Integracji Sensorycznej (Sl) dzieci w wieku od 6 miesiecy do 12 lat,
obejmujgca realizacje terapii w specjalistycznie przygotowanej i wyposazonej pracowni
terapeutyczne;.

Wsparciem zostanie objetych co najmniej 9 dzieci, u ktdrych zdiagnozowano lub podejrzewa
sie trudnosci w zakresie przetwarzania sensorycznego, wymagajgce systematycznych
oddziatywan terapeutycznych.

Ustuga obejmuje prowadzenie terapii Integracji Sensorycznej zgodnie z indywidualnymi
potrzebami dzieci oraz terapii wielozmystowej odbywajacej sie z wykorzystaniem
specjalistycznych pomocy terapeutycznych, w Sali Do$wiadczania Swiata typu Snoezelen.

2. Termin realizacji

Ustuga bedzie realizowana w okresie: od dnia podpisania umowy do zakonczenia w/w
projektu. Doktadny harmonogram realizacji zaje¢ zostanie ustalony pomiedzy Zamawiajgcym

a Wykonawca.

Stronalz8



Fundusze Europejskie Dofinansowane przez s ' T ‘
dla Opolskiego Unie Europejska LA o P o ls KI E
-_—

Znak sprawy: PCPR.ZP.BRID.4.26

3. Miejsce realizacji
Zajecia terapeutyczne bedg realizowane w specjalistycznej sali Integracji Sensorycznej,
zapewnionej przez Wykonawce, przystosowanej do pracy z dzieémi, spetniajgcej standardy
terapii SI, w tym:
1) sali wyposazonej w certyfikowane pomoce do Integracji Sensorycznej,
2) Sali Doswiadczania Swiata Snoezelen.
Zajecia majg byc realizowane na terenie Powiatu Kluczborskiego.
4. Uczestnicy
1) Co najmniej 9 dzieci,
2) dzieci w wieku od 6 miesiecy do 12 lat,
3) dzieci wymagajgce wsparcia terapeutycznego w zakresie Integracji Sensorycznej.
5. Wymiar terapii
1) taczny wymiar terapii: 420 godzin terapeutycznych — maksymalna liczba godzin.
2) Minimalna liczba godzin — 370.
3) Okres realizacji: do 20 miesiecy, od Il 2026 r.
4) Liczba uczestnikéw: 9 dzieci
Terapia realizowana bedzie w formie zaje¢ indywidualnych lub w matych grupach, zgodnie z
zaleceniami terapeutycznymi i potrzebami dzieci.
6. Cel realizacji zamodwienia
Celem realizacji zamdwienia jest:
1) wspieranie prawidtowego rozwoju sensorycznego dzieci,
2) poprawa zdolnosci przetwarzania bodzcéw zmystowych,
3) redukcja trudnosci w funkcjonowaniu emocjonalnym, ruchowym i spotecznym,
4) zwiekszenie samodzielnosci dzieci w codziennym funkcjonowaniu,
5) wspomaganie rozwoju psychoruchowego dzieci poprzez systematyczne
oddziatywania terapeutyczne.
7. Zakres terapeutyczny
Zakres terapii obejmuje w szczegdlnosci:

1) Diagnoze i obserwacje funkcjonowania sensorycznego dziecka (jezeli wymagana).
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2) Indywidualnie dobrane oddziatywania terapeutyczne z zakresu Integracji
Sensorycznej, w tym:
a) stymulacje uktadu przedsionkowego,
b) stymulacje proprioceptywng,
c) stymulacje dotykowsg,
d) integracje bodZzcéw wzrokowych i stuchowych,
e) cwiczenia wspierajgce koordynacje, planowanie motoryczne i rwnowage.
3) Zajecia prowadzone z wykorzystaniem:
a) specjalistycznych pomocy S,
b) sprzetu terapeutycznego,
c) elementéw wielozmystowej stymulacji w Sali Snoezelen.
4) Dostosowanie metod pracy do wieku, mozliwosci psychofizycznych i potrzeb
rozwojowych dzieci.
8. Wymagania wobec terapeuty
Zajecia muszg by¢ prowadzone przez osobe, ktdra spetnia tgcznie nastepujace warunki:
1) Posiada wyksztatcenie wyzsze kierunkowe (np. pedagogika, psychologia, fizjoterapia,
terapia pedagogiczna) lub inne wyksztatcenie wyzsze wraz z przygotowaniem
pedagogicznym.
2) Posiada ukoriczone szkolenie lub studia podyplomowe z zakresu Integracji
Sensorycznej.
3) Posiada doswiadczenie w pracy terapeutycznej z dzieémi.
4) Posiada kompetencje do pracy z dzie¢mi w réznym wieku, w tym z dzie¢mi o
specjalnych potrzebach rozwojowych.
9. Forma realizacji
1) terapia stacjonarna,
2) zajecia terapeutyczne indywidualne lub w matych grupach,
3) praca z wykorzystaniem specjalistycznych pomocy S,
4) zajecia prowadzone w bezpiecznym i dostosowanym srodowisku terapeutycznym.

10. Zakres obowigzkow Wykonawcy
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Wykonawca zobowigzany jest do:

1) zapewnienia wykwalifikowanego terapeuty Integracji Sensorycznej,

2) realizacji terapii w fgcznym wymiarze maksymalnym 420 godzin (minimum 370
godzin).

3) zapewnienia i udostepnienia sali terapeutycznej przez caty okres realizacji
zamowienia,

4) zapewnienia specjalistycznych pomocy i sprzetu do terapii Sl,

5) prowadzenia terapii z wykorzystaniem Sali Snoezelen,

6) prowadzenia dokumentacji realizacji zaje¢ (np. listy obecnosci, ewidencja godzin,
diagnoza wstepna, plan terapeutyczny, diagnoza koncowa, ewaluacja zawierajgca
obserwacje terapeuty i informacje od rodzicéw zastepczych).

ZESTAWIENIE WYPOSAZENIA GABINETU SNOEZELEN
Z PODZIALEM NA STYMULOWANE ZMYStY:
1. Stymulacja wzrokowa ($Swiatto i kolor)

1) Kolumny wodne

2) Wigzki $wiattowodow

3) Projektory z tarczami

4) Kula lustrzana z rzutnikiem:

5) Magiczne lustra, panele lustrzane: Materiaty reagujgce na $wiatto UV, Stolik pod$wietlany
wraz z elementami przezroczystymi i potprzezroczystymi - akrylowe klocki i szkietka,
sensoryczne figury z ptynem, zetony, literki i cyferki itp.

2. Stymulacja dotykowa (faktury i docisk)

1) Tablice i panele sensoryczne (manipulacyjne):

2) Scieiki sensoryczne:

3) Basen z kulkami: Sprzet obcigzeniowy:

3. Ruch, réwnowaga i relaks

1) Pufy relaksacyjne,

2) Deska rownowazna

3) Miekkie klocki i materace.
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4. Stymulacja stuchowa i wechowa
1) Zestaw audio:
2) Instrumenty sensoryczne
3) Interaktywne panele dzwiekowe
4) Dyfuzory do aromaterapii
5. Materiaty sypkie (Terapia dotykowa i arteterapia)
1) Piasek kinetyczny:
2) Kolorowy ryz, kasza, sol lub nasiona
3) Kulki hydrozelowe
6. Narzedzia manipulacyjne (Trening motoryki matej)
1) Pojemniki z materiatem sypki oraz
2) Szczypce, pesety, nozyce chwytajgce:
3) Pedzelki, szpachelki, grzebyki:
4) Pipety i strzykawki:

WYPOSAZENIE SALI DO SI z podziatem na stymulowane zmysty:
1. Stymulacja wzrokowa ($wiatto i kolor)

1) Kolumny wodne: Rury wypetnione wodg z bgbelkami powietrza i zmieniajgcym sie
oswietleniem LED. Czesto dodaje sie do nich mate rybki lub piteczki.

2) Wiazki s$wiattowodoéw: Swiecace, elastyczne widkna, ktére mozna bezpiecznie
dotyka¢, oplata¢ wokét ciata i chwytaé. Dajg poczucie bezpieczeristwa i fascynuja
wzrok.

3) Projektory z tarczami: Urzadzenia rzucajgce na Sciany i sufit ruchome, ptynne obrazy
(np. chmury, fale, abstrakcyjne plamy barwne, kosmos).

4) Kule lustrzane (dyskotekowe) z rzutnikiem: Rozpraszajg po sali setki matych
punktéw $wietlnych, dajgc efekt "gwiezdnego pytu".

5) Magiczne lustra lub panele lustrzane: Zwiekszajg przestrzen i potegujg efekty
Swietlne innych urzadzen (czesto montuje sie je za kolumnami wodnymi).

6) Materialy reagujace na swiatto UV: Swiecgce w ciemnosci farby, naklejki, nici czy

zabawki podswietlane swietldwkami UV.

Strona5z8



Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :' = . ‘
OPOLSKIE
-_—

Znak sprawy: PCPR.ZP.BRID.4.26

2. Stymulacja dotykowa (faktury i docisk)
Pozwala na poznawanie Swiata przez skdre oraz buduje Swiadomos¢ granic wtasnego ciata.

1) Tablice i panele sensoryczne (manipulacyjne): Montowane na $cianach, zawierajace
elementy o réznych fakturach (szorstkie, gtadkie, puszyste, zimne, ciepte) oraz
elementy do przesuwania i wciskania.

2) Scieiki sensoryczne: Zestaw mat lub wysp o réznej strukturze, po ktérych chodzi sie
boso.

3) Basen z podswietlanymi kulkami: taczy stymulacje dotykowa (zanurzenie w
kulkach), proprioceptywng (opor przy ruchu) i wzrokowa.

4) Sprzet obcigzeniowy: Kotdry, kotnierze i poduszki obcigzeniowe, ktére pomagajg w
wyciszeniu uktadu nerwowego poprzez stymulacje czucia gtebokiego.

3. Ruch, réwnowaga i relaks (czucie gtebokie i uktad przedsionkowy)
Sprzet ten pomaga w relaksacji fizycznej oraz ¢wiczeniu réwnowagi.

1) tézko wodne: Czesto podgrzewane. Ptynny ruch wody uspokaja, a wbudowane
systemy wibracyjne mogg dodatkowo stymulowac ciato i "przenosi¢" muzyke (tzw.
tézka rezonansowe).

2) Podwiesia i hustawki: Hamaki, kokony, hustawki typu "bocianie gniazdo".
Zapewniajg tagodny ruch kotyszacy.

3) Pufy Sako / duze poduchy relaksacyjne: Dopasowujg sie do ksztattu ciata, dajac
stabilne wsparcie.

4) Miekkie klocki i materace: Do budowania bezpiecznego otoczenia, po ktérym mozna
sie czotgac lub z niego zeskakiwaé.

4. Stymulacja stuchowa i wechowa
Te elementy dopetniajg atmosfere i silnie wptywajg na emocje.

1) Zestaw audio: Dobrej jakosci nagtosnienie do odtwarzania muzyki relaksacyjnej,
odgtoséw natury (szum morza, $piew ptakéw) lub muzykoterapii.

2) Instrumenty sensoryczne: Misy tybetanskie, kije deszczowe, bebny oceaniczne — daja
ciekawe, gtebokie i wibrujgce dzwieki.

3) Interaktywne panele diwiekowe: Wydajg dZwieki w reakcji na dotyk lub gtos.
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4) Dyfuzory do aromaterapii: Bezptomieniowe, ultradzwiekowe urzadzenia do
rozpylania naturalnych olejkéw eterycznych (np. lawendy na uspokojenie, cytruséw
na pobudzenie).

5. Elementy przezroczyste i potprzezroczyste (Fascynacja kolorem i $wiattem)
Swiatto przenikajace przez te przedmioty tworzy niesamowite efekty wizualne i uczy zjawiska
mieszania barw.

1) Akrylowe klocki i szkietka: Rozne ksztatty geometryczne, ktére mozna uktadaé w
mozaiki. Naktadanie na siebie dwdch réznych koloréw pozwala na obserwacje
powstawania trzeciego.

2) Sensoryczne figury z ptynem: Przezroczyste ksztatty wypetnione kolorowym ptynem
(czesto dwoma niemieszajgcymi sie cieczami) lub brokatem. Naciskanie ich na
podswietlanym blacie daje hipnotyzujacy efekt.

3) Zetony, literki i cyferki: Potprzezroczyste elementy do nauki czytania i liczenia.
Podswietlenie sprawia, ze nauka staje sie magiczng zabawa.

6. Materiaty sypkie (Terapia dotykowa i arteterapia)
Do zabaw sypkich stolik musi posiada¢ podwyzszony rant ochronny (lub trzeba potozy¢ na
nim specjalng przezroczystg kuwete).

1) Piasek kinetyczny: Rozsypanie cienkiej warstwy piasku na wigczonym blacie pozwala
na malowanie palcami. Odstanianie swiatta poprzez przesuwanie piasku jest
niezwykle relaksujgce i stymuluje wyobraznie (tzw. sand art).

2) Kolorowy ryz, kasza, sél lub nasiona: Rozne faktury dostarczajg odmiennych
bodZzcow dotykowych, a przesypywanie ich na $wietlnym tle silnie stymuluje zmysty.

3) Kulki hydrozelowe (np. Orbeez): Wilgotne, §liskie i przezroczyste. Swietnie
przepuszczajg swiatto, dajgc rewelacyjne doznania sensoryczne.

7. Narzedzia manipulacyjne (Trening motoryki matej)
Stuza do interakcji z powyzszymi elementami, ¢wiczac precyzje dtoni, chwyt pesetowy i
koordynacje oko-reka.

1) Szczypce, pesety, nozyce chwytajgce: Do przenoszenia drobnych elementéw (np.

sortowanie kolorowych zetonéw na blacie).
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2) Pedzelki, szpachelki, grzebyki: Do tworzenia wzoréw w piasku na stoliku.

3) Pipety i strzykawki: Do zabaw z wodg zabarwiong barwnikami spozywczymi.
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